
Snow MEDAILLES LES GESTES LES CRITERES 
D’OBTENTION

CLASSE TERRAIN

Minirider 
Glisser en trace directe 1° degré. 
Dérapage en feuille morte. 
Dérapage en biais Back / Front. 
Prendre le Téléski école. 1/2 tour à 
terre..

Découvrir le glissement. 
Se familiariser au matériel et au milieu 
environnement.

Classe 1 Piste bleue

Snowboard de Bronze 

Evolution en virage élémentaire. 
Dérapage arrondi affiné. 
Arrêt braquage Back et Front.

Contrôler son équilibre et sa vitesse.
Classe 2 Piste bleue

Et
Piste rouge

Snowboard d'Argent 

Evolution en virage et godille de base. 
Trajectoires imposées. (Slalom) 
Evolution en Flat.Fakie, Ollie.

Combiner équilibre et allégement pour 
le contrôle de la trajectoire. Classe 3 Piste bleue 

Piste rouge
Piste noire

Snowboard d'Or 
Evolution en virage coupé, godille sur 
pente soutenue. 
Boarder X / Half pipe. 
Figures de bases:Indy,Mute,Sad. 
Ollie 180°

Maitrise de l'équilibre et du contrôle des 
pressions en situations variées. Classe 4 Piste bleue 

Piste rouge
Piste noire

Freerider 
 

Evolution toutes neiges, tout terrain.
Reproduire des conduites imposées 
Boarder, slalom géant.
Travail d'avalement.

Maitrise des rythmes et individualisation 
des techniques pour une meilleure 
performance. 

Classe 5 Piste bleue 
Piste rouge
Piste noire

Freestyler 
Evoluer dans un half-pipe et tables 
moyennes.
Hand rail en 50-50 et boardslide. 
360° back et front.
Enchainement en flat.

Situation dans l'espace. Individualisation 
des techniques pour une meilleure 
performance.

Classe 6 Piste bleue 
Piste rouge
Piste noire


